
CHAMPIDOR

 Schweizer Champignons mit natürlicher
 Vitamin-D-Anreicherung 

 Ausgezeichnet und kontrolliert durch das   
 Schweizerische Vitamininstitut  SVI
 in Épalinges / Lausanne 

 Ein Produkt des Verbands Schweizer
 Pilzproduzenten VSP

 In der Schweiz gewachsene Champignons,
 nur bei Mitgliedern mit Lizenz des VSP
 erhältlich

 CHAMPIDOR ist ein Beitrag des Verbands   
 Schweizer Pilzproduzenten VSP zur Behebung   
 der Vitamin-D-Mangelversorgung eines
 Grossteils der Schweizer Bevölkerung, im
 Rahmen einer abwechslungsreichen und
 ausgewogenen Ernährung und gesunden
 Lebensweise

VITAMIN D

Vitamin D ist verantwortlich für die Aufnahme von 
Calcium und Phosphat aus dem Darm und regelt 
den Calcium- und Phosphatstoffwechsel.
Daher spielt es eine wichtige Rolle in der Knochen- 
und Zahnbildung

 Vitamin D trägt zu einer normalen Funktion
 des Immunsystems bei 

 Vitamin D trägt zur Erhaltung normaler
 Knochen bei 

 Empfohlene tägliche Vitamin-D-Einnahme
 nach BLV und Schweizerischer Gesellschaft
 für Ernährung unter: www.blv.admin.ch

ca. 150g CHAMPIDOR pro Packung 
mit individueller Gewichtsauszeichnung 

 6 Pilze «Champignons Suisses» aus Schweizer   
 Produktion mit natürlicher Vitamin-D-Anreicherung 

 3 Pilze entsprechen der empfohlenen Vitamin-D-
 Einnahme pro Tag einer gesunden erwachsenen
 Person zwischen 20-60 Jahren 

 Vitamin-D-Gehalt: ca. 5 µg / Portion CHAMPIDOR   

VERPACKUNG

Swiss Vitamin
Institut SVI
Route de la Corniche 1
CH - 1066 Epalinges

Tel.  +41 21 653 26 50
Fax  +41 21 653 26 52
info@swissvitamin.ch 
www.swissvitamin.ch 

Bundesamt für 
Lebensmittelsicherheit und 
Veterinärwesen BLV 
Schwarzenburgstrasse 155
CH - 3003 Bern

Tel. +41 58 463 30 33

info@blv.admin.ch
www.blv.admin.ch 

Verband Schweizer
Pilzproduzenten VSP 
c/o BNPO Schweiz
Löwenplatz 3
CH - 3303 Jegenstorf 

Tel. +41 31 763 30 03
Fax  +41 31 763 30 05
vsp@bnpo.ch  
www.champignons-suisses.ch
www.champidor.ch 

INFORMATIONEN

VERPACKUNG


